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Règlement 
 

Critérium du Grand Ouest Occitan 

1. SERIES 
 

 Les séries concernées par ce critérium sont : 
 

o La série Optimist (OPT) s’il n’y a pas d’autre support (OBI, BUG, …) 
o l’intersérie Voile Légère (INVL) 
o l’intersérie Dériveurs (IND) peut concerner aussi les KIDS 
o l’intersérie Catas (INC) 
o l’intersérie quillards (INQ) ; les L (MiniJi, Hansa,…) courant avec les KIDS 

 
Les clubs sont libres dans le choix des groupes en fonction de leur plan d’eau mais doivent inscrire à minima 
au calendrier les bateaux IND et INQ. 

2. RÉGATES COMPOSANTS LE CRITÉRIUM 
 

 Chaque Club des plans d’eau intérieur d’Occitanie peut inscrire à ce critérium une régate sur l’année 
civile. Celle-ci figure au calendrier de la FFVoile et validée par la Ligue de Voile d’Occitanie. Le Club 
organisateur s’engage à ce que la régate soit totalement gratuite. 

3. REGLEMENT 
 

 Le Club est libre de choisir le grade de la compétition, au minimum 5B. 
 Une seule course suffit pour valider une épreuve  
 la plus mauvaise manche sera retirée à partir de 4 courses 
 L’organisation de la compétition est de la responsabilité du Club  
 L’application des mesures sanitaires en vigueur est de la responsabilité du Club 
 Les règles de courses sont celles définies par le Club organisateur (AC/IC types ou RIR). 

4. INFORMATIONS 
 

 Le Club organisateur met en ligne l’avis de course 20 jours au minimum avant la date de la régate 
 Pré-inscriptions proposées par retour de la fiche d’inscription ou formulaire en ligne. 
 Le Club diffuse l’avis de course à minima aux clubs des plans d’eau intérieur. Charge aux Clubs la 

diffusion vers leurs régatiers. 

5. CLASSEMENT 
 

 Un concurrent ne peut être classé que dans 1 classe. En cas de doublon, c’est son meilleur 
classement qui sera pris en compte 

 Les régates sont enregistrées dans un fichier FREG dédié au classement du critérium 
o L’arrivée d’une manche est enregistrée au rang suivant le classement de la régate courue 
o Après chaque manche, les nouveaux inscrits sont classés sur les manches précédentes 

DNC 
o Les points DNC seront égal au plus grand nombre de concurrents inscrits sur une des 

épreuves + 1  
 la plus mauvaise manche retirée à partir de 4 courses, 2 à partir de 9 
 FREG effectuant le calcul, les différents résultats sont communiqués après chaque manche sans 

reclassement 
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 Seront décernés les podiums des classes : 
 

 KIDF  Optimist/Openskiff, … Féminines 
 KIDM  Optimist/Openskiff, … Masculin 
 INVJF  Intersérie U19 ans Féminine 
 INVJM  Intersérie U19 ans Masculin 
 INVLF  Intersérie + 18 ans Féminine 
 INVLM  Intersérie + 18 ans Masculin 
 QUI  Quillards L courant avec les KIDS 

 
 S’il n’y a pas assez de concurrents(es) pour le podium concerné, ils ou elles seront intégrés(es) 

dans une autre classe. 

6. REMISE DES PRIX 
 

 Des prix pourront être remis lors du classement final à la dernière régate inscrite au calendrier. 

7. CALENDRIER 
 

 Calendrier provisoire 2025. Date retenue mais pas encore au calendrier 
 

Etapes Dates N° Club Club Lieux 
1 16/03/2025 31016 COC Nautisme Plan d’eau de Manciés 
2 13/04/2025 31006 ASPTT Plan d’eau de Manciés 
3 27/04/2025 32002 CVT Saint Cricq Lac de Toux Saint Cricq 
4 11/05/2025 09001 CVRLéran Lac de Montbel 
5 15/06/2025 11008 CN Castelnaudary Lac de la Ganguise 
6 06/07/2025 81009 VHV Etang de Saïx 
7 14/09/2025 12001 CYVPareloup Lac de Pareloup 
8 21/09/2025 82001 CVTG Plan d’eau de St Nicolas de la Grave 
9 05/10/2025 81002 USCarmaux Lac de la Roucarié 

Finale 12/10/2025 31014 CVLaragou Lac du Laragou 
 
 
 

 Le renouvellement du calendrier annuel, ou de la diffusion de ses modifications éventuelles, 
ne remet pas en cause la validité du présent règlement. 


